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PSICOTERAPIA E SPIRITUALITA

Integrare la dimensione spirituale
nei processi di cura e trasformazione

con Alessandro Toccafondi e Alberto Nannicini

La psicoterapia & chiamata oggi a confrontarsi non solo con la sofferenza
psichica, ma anche con le domande di senso, i valori e le dimensioni spirituali
dell’esperienza umana. Nei momenti di crisi o di blocco evolutivo,
queste dimensioni possono diventare parte significativa del percorso
di cura e trasformazione.
La Psicosintesi Terapeutica, fondata da Roberto Assagioli, considera
la persona nella sua unita bio-psico-spirituale e valorizza, accanto
al lavoro sul disagio, risorse, potenzialita evolutive e ricerca di una direzione
interiore. In questa prospettiva, il Sé Transpersonale rappresenta un centro
profondo di coerenza, orientamento e significato.
Durante l'incontro esploreremo come integrare la dimensione spirituale
nella pratica clinica e presenteremo il modello formativo della Scuola SIPT.
o Al termine sara dedicato spazio a domande, riflessioni
e a rispondere a richieste di informazioni sulla Scuola
» La presentazione della Scuola e riservata a medici, psicologi,
studenti di Medicina e Psicologia

Per iscriversi contattare:
sipt@scuolapsicosintesi.com

www.sipt.it o tel. 055/570140
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